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Erneut blicken wir auf eine sehr be-
wegte Zeit zurück. Wirtschaftliche 
und weltpolitische Themen waren 
im 2022 bemerkenswert und stimm-
ten uns oft nachdenklich.

Auch der Verwaltungsrat der Sonn
egg muss sich der schnell drehen-
den Welt anpassen.

An mehreren VR- Sitzungen konnten 
folgende Themen behandelt werden:
–	 Umbauprojekt
–	� QMS-Überprüfung und 

Aktualisierung
–	� Einrichtung eines Logins für 

VR-Mitglieder 

Der VR nahm auch am Sonnegg-
fest teil, wo ein Austausch mit den 
Besuchern stattfand.
Ende Jahr 2022 hat Bruno Anderegg 
das VR-Mandat (Finanzen) auf die 
GV 2023 gekündigt.

Bericht der Präsidentin

Wir danken ihm ganz herzlich für 
die geleistete Arbeit während den 
letzten 2 Jahren.
Wer die Neuausrichtung kennt, kann 
sich künftig orientieren und zum 
Handeln ausrichten.
Unsere wichtigsten Ziele sind anzu-
streben:
–	 Zukunftssicherung des Wohnheimes
–	� Realisierung des Umbauprojekts, 

um die Lebensqualität der Bewoh-
ner/innen zu steigern

–	 Fundraising (Mittelbeschaffung)
–	� Gestaltung 35-jähriges Jubiläum 

(1988 – 2023) 

Ich richte ein herzliches Danke-
schön an allen VR-Kolleginnen und 
Kollegen, an die Geschäftsleitung 
und an alle Mitarbeitenden für das 
grosse Engagement zum Wohle der 
Bewohner/innen der Sonnegg.

Canisia Aebischer, Präsidentin
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Die erste Jahreshälfte war noch stark 

von Covid geprägt. Die Erleichterung 

war jeweils gross, als Erkrankte wieder 

gesund und einsatzbereit waren. Dank 

der grossen Solidarität und Hilfsbereit-

schaft der Teammitglieder unterein

ander konnten die Personalausfälle 

immer aufgefangen werden. 

Ab Sommer kehrte die gewohnte 

Normalität zurück und entspannte die 

Planung und den Alltag.

Mit dem Verwaltungsrat und dem Team 

stehen wir in einer intensiven Phase der 

Weiterentwicklung. Wir arbeiten an 

Konzepten, Dokumenten, Abläufen 

und dem Erstellen eines QMS eng mit-

einander.

Ziel unserer Betreuungsarbeit soll eine 

möglichst hohe Lebensqualität in jeder 

Lebensphase der Bewohnenden sein. 

Die Lebensqualität soll noch verstärkt in 

Bericht der Geschäftsleitung

individuellen Entwicklungsplanungen 

gefördert und unterstützt werden.

Ich bedanke mich herzlich bei allen Be-

wohner/innen und dem ganzen Team. 

Ihre Flexibilität und Solidarität war be-

eindruckend und diese wird es wohl 

auch in Zukunft brauchen.  

Ein grosses Danke an alle Verwaltungs-

ratsmitglieder, Genossenschafter/innen, 

Angehörigen, Beistände, Ärzte, der Kon-

trollstelle Core und dem Sozialvorsorge-

amt für die wertvolle, unterstützende 

und konstruktive Zusammenarbeit.

Anita Brülhart, Geschäftsleitung
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Sonnegg-Nachrichten

Kreativität
Bewohner/innen besuchen Kurse im 
Bildungsklub und können regelmäs-
sig einem Hobby (Töpfern, Tanzen, 
Malen) nachgehen. Sie lernen neue 
Fertigkeiten kennen und kommen 
dabei mit anderen Leuten in Kontakt.

Ruhe und Entspannung 
Vermehrt zeigen Bewohnende das 
Bedürfnis nach Ruhe. Diesem wollen 
wir gerecht werden und gestalten 
die Alltagssituation entsprechend. 
Neu besteht die Möglichkeit, die 
Ruheoase der Sensler Stiftung in Tafers 
zu mieten. Diese Momente bieten 
Abwechslung, sind beruhigend und 
beliebt.

Aktiv
Unter dem Jahr wurde Bewegung 
bewusster ermöglicht und begleitet. 
Die Teilnahme am Sensler Frühlings-
lauf in Tafers war der Höhepunkt.  Die 
Bewohnerinnen haben ihr Ziel mit 
grossem Erfolg erreicht.

Ferien
Eine Gruppe verbrachte gemein
same Ferien in Weggis. Das Hotel 
war toll mit einem wunderschönen 
Blick auf den Vierwaldstättersee. Die 
Gegend bot viel Abwechslung und 
Möglichkeiten für Ausflüge und ge-
mütliche Ferientage.

Eine kleine Gruppe verbrachte ruhi-
gere Ferientage in der vertrauen Um-
gebung der Sonnegg.

Märkte
Die Sonnegg war am Holzschrötlifest 
in Zumholz, am Bauermarkt und Weih-
nachtsmarkt in Plaffeien mit  einem 
Marktstand dabei.
Der Verkauf von Eigenprodukten 
und die Begegnungen mit der 
Bevölkerung sind schöne und wich-
tige Momente in der Öffentlichkeit.

Sonneggfest
Nach 2 Jahren Pause fand das Son-
neggfest wieder statt. Das Fest-
programm blieb im Grundsatz das 
Gewohnte, mit einigen kleinen Än-
derungen. Wir freuten uns über die 
zahlreichen Begegnungen mit den 
Besucher/innen und der positiven 
Stimmung, trotz des nassen Wetters.

Team
Die Situation im Team blieb glückli-
cherweise stabil. Das Team ist enga-
giert neu erarbeitete Konzepte und 
Dokumente mitzutragen und  umzu-
setzen. 
An einem Teamhalbtag wurde 
eine gemeinsame Basis zum Thema 
Lebensqualität erarbeitet. 
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Umbauprojekt

Im 2023 schauen wir auf 35 Jahre 
Sonnegg zurück. Aus einem Idealis-
mus heraus wurde dieses Heim für 
erwachsene Personen mit Beein-
trächtigung geschaffen. Sanfte Re-
novationen wurden immer wieder 
mal realisiert, jedoch sehen wir für die 
Zukunft eine Dringlichkeit, eine Neu-
ausrichtung anzustreben.
–	� Optimierung der Sicherheit, der 

Barrierefreiheit, der Hygiene und 
der Lebensqualität.

Was planen wir? 
–	 Neubau des Wohnteils
–	 Lifteinbau
–	� Umbau des ehemaligen 

Kurszentrums

Was wollen und können wir damit 
erreichen?
–	� Die Bewohnenden profitieren von 

einem Heim, welches den heutigen 
Standards entspricht. Die Anzahl 
Plätze werden von 8 auf 10   (davon 

2 Gästezimmer geplant) erhöht.
	� Beispiele: grössere, modernere 

Räume, Kreativatelier, Nasszellen, 
Küche usw.

Ein Vorprojekt wurde bereits durch 
das Sozialvorsorgeamt gesichtet und 
geprüft. Eine mögliche Realisierung 
ist für 2024 – 2026 geplant.

Canisia Aebischer, VR-Präsidentin

Spendenaktion
Am diesjährigen Sonneggfest vom 
2. September 2023 starten wir eine 
besondere Sammelaktion für das 
Bauprojekt.

Mit Freude nehmen wir Ihre Spende 
bereits heute auf unserem Spenden-
konto «Umbauprojekt» entgegen.

Clientis Sparkasse Sense       
IBAN: CH33 0618 6343 7006 9450 3 
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Bilanz� per 31.12.2022

Aktiven 31.12.2022 31.12.2021

Umlaufvermögen

Flüssige Mittel 393 956.83 372 970.51 

Forderungen aus Lieferungen und Leistungen 51 254.73  107 529.77 

Verrechnungssteuer 2.00 0.75

Vorrat Heizöl 5 146.63  3 776.50 

Aktive Rechnungsabgrenzungen 38 668.93  10 850.66 

Total Umlaufvermögen  489  029.12  495 128.19 

Anlagevermögen

Liegenschaft Sonnegg 212 635.60  213 579.60 

Liegenschaft Sonnegg Umbau  17 517.40  17 517.40 

Liegenschaft «Stöckli» 46 733.60  46 733.60 

Mobiliar  13 181.25  17 452.25 

Fahrzeuge  1.00  1.00 

Informatik 4 050.00  2 850.00 

Total Anlagevermögen  294 118.85  298 133.85 

Total Aktiven   783 147.97    793 262.04  

Passiven

Kurzfristiges Fremdkapital

Verbindlichkeiten aus Lieferungen und 
Leistungen

14 067.56  29 929.68 

Passive Rechnungsabgrenzungen 12 851.90  8 600.95 

Total kurzfristiges Fremdkapital  26 919.46  38 530.63 

Langfristiges Fremdkapital

Sonnegg / Eltschingerfonds 200 755.90  198 414.60 

Total Fondskapital	  200 755.90  198 414.60 

Total langfristiges Fremdkapital 200 755.90   198 414.60  

Total Fremdkapital  227 675.36  236 945.23 

Eigenkapital

Genossenschaftskapital  84 000.00  84 000.00 

Gebundenes Kapital - Spendenfonds  471 472.61  472 316.81 

Total Eigenkapital   555 472.61   556 316.81 

Total Passiven    783 147.97   793 262.04 
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Betriebsrechnung

Betriebsertrag aus  
Lieferungen und Leistungen

1.1.2022 – 31.12.2022 1.1.2021 – 31.12.2021

Pensionsgelder Bewohner/innen 791 582.65 784 883.05

Ertrag aus Dienstleistungen 120.00 440.00

Einnahmen Personalverpflegung – 6 113.10

Fertigwaren Verkauf 9 917.30 9 514.80

Beiträge Kanton Freiburg 88 848.85 86 068.82

Beiträge andere Kantone 212 879.23 200 118.69

Spendenertrag 15 086.05 29 673.00

Total betrieblicher Ertrag aus L & L 1 118 434.08 1 116 811.46

Total Einnahmen 1 118 434.08 1 116 811.46

Personalaufwand

Total Personalaufwand 770 477.89 768 540.87

Sozialleistungen 149 231.93 149 245.19

Weiterbildung 3 475.20 4 022.05

Personalnebenaufwand 2 352.10 2 826.60

Honorare Leistungen Dritte 2 135.00 2 215.00

Total Personalaufwand 927 672.12 926 849.71

Bruttogewinn 190 761.96 189 961.75

Übriger betrieblicher Aufwand

Gesundheitspflege 969.05 1176.15

Lebensmittelaufwand 35 107.76 35 820.50

Haushaltsaufwand 13 737.02 14 192.25

Unterhalt und Reparaturen 26 085.30 35 035.08

Energie und Wasser 15 281.67 12 331.31

Kleintierhaltung, Garten und Umgebung 8 013.25 8 870.67

Ausbildung und Freizeit 28 053.40 5 638.85

Büro- und Verwaltungsaufwand 21 066.99 24 912.89

Werkstattaufwand 469.55 535.85

Übriger Sachaufwand 17 125.70 16 234.70

über Spenden finanzierter Aufwand 15 930.25 10 400.00

Total übriger betrieblicher Aufwand 181 839.94 165 148.25
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Abschreibungen und  
Wertberichtigungen

1.1.2022 – 31.12.2022 1.1.2021 – 31.12.2021

Abschreibungsaufwand 7 015.00 6 765.00

Total Abschreibungen und Wertberichtigungen 7 015.00 6 765.00

Finanzaufwand

Kapitalzinsen und Bankspesen 409.92 496.65

Total Finanzaufwand 409.92 496.65

Total Aufwand 1 116 936.98 1 099 259.61

Ergebnis vor Veränderung des Fondskapitals 1 497.10 17 551.85

Veränderung Fondskapital

Verzinsung des Fondskapitals – 2 341.30 – 2 443.85

Zuweisung an das Fondskapital – –

Verwendung des Fondskapitals – 6 000.00

Total Veränderung Fondskapital – 2 341.30 3 556.15

Jahreserfolg – 844.20 21 108.00

Zuweisung / Verwendung Organisationskapital

Zuweisung Spendenfonds 844.20  –21 108.00

Verwaltungsrat
Präsidentin	 Aebischer Canisia
Mitglieder	 Aebischer Hubert, Julmy Danielle,  
	 Jeckelmann Katrin, Anderegg Bruno 	
Geschäftsleiterin	 Brülhart Anita (beratende Stimme)
Sekretärin	 Neuhaus Claudia

Kontrollstelle
CORE Revision AG, Chännelmattstr. 9, 3186 Düdingen
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Revisionsbericht
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Folgende Spender und Spenderinnen haben uns grosszügig unterstützt:

SPENDEN 2022� Vielen herzlichen DANK

Aebischer AG, Plaffeien
Aebischer Otto, Plaffeien
Aeby Bruno, Heitenried
Aerschmann Andre, Zumholz
Anderegg Bruno, Ittigen
Art & Deco, Zumholz
Bäckerei Rappo GmbH, Plasselb
Baeriswyl-Riedo Cecile, Freiburg
Behindertenbetreuungsgruppe  
Sense-Oberland
Brand Walter, Alpnach Dorf
Buchs Helga, Charmey
Buchs Josy, Brünisried
Buri Hermann, Schwarzsee
Clement Joseph, Freiburg
Fasel Roland, Plaffeien
Forstbetrieb Schwyberg
Frühwirth-Vogt Erna, Böckten
Gemeinde Plaffeien
Grossglauser Gerhard, Bolligen
Grossrieder Hubert, Düdingen
Guetknecht Ueli & Margreth, 
Ried b. Kerzers
Hayoz Paul Weinhandlung AG, Flamatt
Hayoz-Schaller Albin & Esther, Düdingen
Hofer Heidi, Estavayer-le-Lac
Hospenthal Bruno, Beckenried
Hug Gerber Hedi, Grenchen
Imesch Peter & Agnes, Düdingen
Kath. Pfarramt, Rechthalten
Kath. Pfarramt, Plaffeien
Landfrauenverein Plaffeien
Leiser Fritz & Martha, Plasselb
Lienhard Katharina, Aarau
Neuhaus Josef & Agnes, Düdingen
Neuhaus Ruth, Giffers

Nydegger Anny, Oberschrot
Noesberger Maschinen AG, St. Ursen
Noth Arnold, Düdingen
Piller Alain & Muriel, Oberschrot
Poffet Bernadette, Gurmels
Raemy Dorothea, Schwarzsee
Restaurant Laterne, Zumholz
Roschi Andreas, Guschelmuth
Rotzetter Doris, Alex & Alexis, Oberschrot
Roux Rita & Oswald, Zumholz
Ruffieux Anton, Plasselb
Schaller Hans-Ulrich & Maria, Wünnewil
Schaller Hermann & Rita, Bösingen
Schaller Manfred & Huber Marianne, 
Wünnewil
Schroth Borer Anna-Rosa, Stansstad
Stampfli Erwin & Sonja, St. Antoni
Stempfel Heribert & Christine, Plaffeien
Studer Marlise & Vreni, Kestenholz
Studer Nadja, Kestenholz
Vinzenzverein Bösingen
Vogt Martin & Ester, Böckten
Vonlanthen Armin & Annemarie, 
Schwarzsee
Wicky Charles & Regula, St. Ursen
Wolf Jurt Antoinette, Einsiedeln
Zbinden Jolanda, Oberschrot 
Zbinden Lisbeth, Zumholz
Zürcher Kläri, Schmitten
Zurkinden Christine, Oberschrot

Für Ihre Spenden, liebe Leser / Leserinnen, 
danken wir Ihnen von Herzen
Unser Spendenkonto: Clientis Sparkasse 
Sense: CH80 0618 6016 5058 3720 7          
Postcheckkonto 17-9779-0



Leben ist das Ausatmen der 
Vergangenheit und das tiefe Einatmen 
der Gegenwart, um genügend Luft für 

die Zukunft zu haben.


